VENERDI’, 8 MAGGIO 2009 – ORE 20.45  – CINEMA TEATRO ITALIA                       GERMIGNAGA (VA)

Il Liceo Scientifico Statale “Vittorio Sereni” di Luino

con il patrocinio del Comune di Germignaga/Assessorato alla Cultura

e in collaborazione con gli Istituti Comprensivi di: Mesenzana, Cunardo, Marchirolo, Lavena Ponte Tresa, Cuveglio, Luino

propone l’incontro 

EDUCARE NELLA FAMIGLIA: NUOVE SFIDE E NUOVE RISPOSTE DI FRONTE ALLE DIPENDENZE INDOTTE DALLA NOSTRA SOCIETA’

Al giorno d’oggi, gli adolescenti sono interpellati da inviti sempre diversi che spesso li conducono verso comportamenti poco favorevoli alla crescita personale e alla piena realizzazione del loro progetto di vita. Non si tratta solo dei più noti comportamenti a rischio, quali l’abuso di alcol o di sostanze psicoattive, ma anche di fenomeni recenti quali l’utilizzo improprio dei media, dei cellulari, dei computer e di Internet: “sta tutto il pomeriggio su Facebook… e ora va male a scuola”, sono le parole che molti genitori riportano sempre più frequentemente nei colloqui con i docenti. Queste realtà rappresentano una continua sfida per la famiglia e per la scuola che talvolta riescono solo con difficoltà a comprendere tali fenomeni e a rispondere adeguatamente. 

Tuttavia risposte efficaci esistono, come intendono spiegare in questo incontro “dialogato” i due relatori, studiosi dei problemi adolescenziali e delle dinamiche della prevenzione, che descriveranno le linee guida di atteggiamenti educativi validi - con consigli pratici riguardanti le domande più diffuse tra i genitori e gli insegnanti -, spiegheranno come identificare i fattori di rischio per neutralizzarli e come conoscere i fattori protettivi per potenziarli e sostenerli nella vita quotidiana famigliare, scolastica o della comunità.  

Sarà relatore ANTONELLO VANNI (intervistato da Paolo Pellicini) in un incontro in cui si intenderà elencare e descrivere molto brevemente le situazioni di dipendenza più diffuse tra gli adolescenti (alcol, tabacco, cannabis, ecstasy, droghe sintetiche), sottolineando anche l’emergere dei problemi connessi allo sviluppo delle “nuove dipendenze” (cellulari e internet) con la loro ricaduta comportamentale e nel profitto scolastico; identificare i fattori di rischio nel contesto famigliare, scolastico e sociale, per neutralizzarli; conoscere i fattori protettivi per potenziarli e sostenerli nella vita quotidiana famigliare, scolastica o della comunità; informare genitori ed insegnanti circa l’esistenza di atteggiamenti educativi, comprovati nell’efficacia dalla ricerca internazionale, capaci di avere successo nella prevenzione di queste dipendenze; descrivere le linee guida di questi atteggiamenti educativi, con consigli pratici riguardanti le domande più diffuse tra i genitori e gli insegnanti (come cogliere i sintomi della dipendenza, come affrontare questi argomenti in conversazioni con i figli o gli studenti, verificare la pericolosità/responsabilità delle risorse mediatiche – in particolare Internet – rispetto a questi temi, a chi rivolgersi in caso di aiuto…).  

ANTONELLO VANNI

Nato a Luino nel 1967, educatore e docente di Lettere presso il Liceo Scientifico di Luino, perfezionato in bioetica presso l'Università Cattolica di Milano, ha approfondito i temi della responsabilità e della tutela della vita umana ne "Il padre e la vita nascente. Una proposta alla coscienza cristiana in favore della vita e della famiglia" (Nastro Ed., 2004). Ha curato la documentazione scientifica del libro "Cannabis. Come perdere la testa e a volte la vita"(San Paolo Ed., 2007) di Claudio Risé presso cui è ricercatore e collaboratore dal 2000 sui temi dell’educazione e dell’importanza delle figure genitoriali. Recentemente ha insegnato presso la facoltà di Bioetica dell'Ateneo Regina Apostolorum di Roma e presso l'Istituto per ricerche e attività educative di Napoli sul tema "adolescenti, media e droga". Nel gennaio 2009 ha pubblicato "Adolescenti tra dipendenze e libertà. Manuale di prevenzione per genitori, educatori e insegnanti" (San Paolo Ed., 2009), libro cui Famiglia Cristiana ha dedicato un dossier di numerose pagine nel numero del 15 febbraio 2009. 
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                            [image: image2.jpg]i1 volume fornisce brevi descrizioni delle situazioni di
dipendenza, e propone le modalita e le strategie attraver-
50 cui famiglia, scuola e contesti educativi possono svol-
gere un ruolo efficace nella prevenzione nelle forme di
assuefazione pid diffuse tra gli adolescenti: tabacco,
sostanze psicoattive (cannabis, ecstasy e alcune delle dro-
ghe sintetiche maggiormente diffuse), alcool, psicofarma-
i, cellulari, internet..

Per ogni occasione, si suggerisce uno schema di analisi
indicazioni sulle statistiche relative al consumo, danni psi-
cofisici per I'adolescente, contesti in cui sono presenti le
condizioni e i fattori di rischio, esiti comportamentali pro-
vocati dalle diverse forme di dipendenza, identificazione
dei fattori protettivi, esempi di prevenzione efficace i altri
Paesi, indicazioni e consigli pratici per la prevenzione.

In conclusione vengono segnalati i siti

web con gli strumenti di informazio-
ne, di aggiomamento e di intervento
pratico o didattico a scopo preventi-
Vo utilizzabile dal lettore.
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Tra le collaborazioni: l'intervista sul tema adolescenza e dipendenze rilasciata e contenuta nel volume "Questioni di vita e di morte. Dieci interviste" (Ed. Ares, 2009) a cura di Tommaso Scandroglio. Svolge attività di giornalismo sui temi riguardanti l’educazione e gli adolescenti presso il quotidiano www.ilsussidiario.net della Fondazione per la Sussidiarietà. Svolge attività di conferenziere su questi temi in tutta Italia per scuole e associazioni culturali di diverso tipo (nel sito www.antonello-vanni.it sono indicate tutte le date degli incontri svolti). 

PAOLO PELLICINI

Docente di Psicologia presso l’Educandato di Roggiano, filosofo, conselor con la Procedura Immaginativa, socio e membro del Dipartimento di Prevenzione Psicologica per Adolescenti presso l’Istituto di Psicologia Clinica Rocca-Stendoro di Milano, opera in diverse comunità educative della Provincia, presso il liceo scientifico “Vittorio Sereni” di Luino ed è autore, insieme allo psicoterapeuta dott. Giuseppe Toller, del libro dal titolo Silenzio, Simbolo, Sublimazione di prossima pubblicazione. 

